教案
受欺凌者的內心世界

	目的：
	1. 認識色彩與情感表達的關係。
2. 以藍色、灰色、啡色及黑色作為冷色，用以表達憂鬱及悲傷的情緒。
3. 以紅色、橙色及黃色作暖色，用以表達憤怒及不平的情緒。
4. 運用疊色、乾筆及濕筆技巧繪畫。
5. 藉欣賞及創作冷暖色調的繪畫，探索被欺凌者的內心悲傷情緒。

	建議時間：
	九十分鐘 (建議可於視覺藝術科進行)

	教具︰
	1. 物料：十色色紙 (200張)、白畫紙 (40張)、色輪、廣告彩
2. 「認識欺凌」處境短片《誰與我作伴》  
3. 參考資料：畢加索畫風的介紹    附件(一)
4. 詳細教學建議                  附件(二)




	步驟

	1. 播放「認識欺凌」處境短片《誰與我作伴》。
2. 提問：假如你是該位受欺凌者的同學，選擇一張可代表你現時心情的色紙。
3. 鼓勵學生說出對色彩能夠聯到的事物，及情感反應。
4. 統計學生所選的顏色，多少是冷色，多少是暖色。
5. 討論學生選擇的顏色所代表的心情。例如：藍色代表憂鬱、灰色代表無望、紅色代表憤怒或黑色代表不公平等。
6. [bookmark: _Hlk240533123]利用參考資料 (附件一) 介紹畢加索的畫風。
7. 利用互聯網上畢加索「藍色時期」的畫作，引導學生欣賞畢加索的作品。
8. 著學生想像自己是被欺凌者，將他的容貌或當時的情境畫出來。
9. 教師分發白畫紙及廣告彩。
10. 參考教學建議(附件二)，試驗調混色彩的效果，請學生說出哪一些顏色較能配合這個繪畫主題。
11. 試驗乾筆、濕筆及重疊的效果，請學生比較各種效果的特色。
12. 學生把自己的作品張貼在黑板上。
13. 安排學生欣賞作品，並說明欣賞重點。
14. 學生選出最能表達被欺凌者的感受的三幅作品。



























附件（一）
畢加索畫風的介紹


畢加索 (Ruiz Picasso 1881–1973) 是一位著名的藝術家。他在西班牙出生。

1900 年畢加索隻身前往巴黎，並於1904年在那裏定居。在這期間，他生活貧困，受到上流社會人士的歧視，加上好友的離世，令他對人生有深切的體會，創作了不少以貧民、失明為題材的作品。這段時間，他畫中人物多呈現孤獨、缺乏愛的感覺；作品以藍和藍綠的色調為主，充滿鬱悶的格調，表現出強烈的陰沉氣氛。在這「藍色時期」，畢加索的作品有描繪瘦削的母親與孩子；有坐在老舊桌子前的男人和女人；有貧窮、生病、失明和孤獨的人等。這段時期，藍色主宰了他。 

畢加索創作了不少作品，其中一幅代表作為《格爾尼卡》。這幅畫作的背景為1937年4月，當時德國納粹軍突襲西班牙一個小鎮 ——格爾尼卡，德軍向格爾尼卡空投五公斤炸彈，令二千多個平民葬身火海或被屠殺。畢加索知道後非常憤怒，用單色調畫了一張巨型壁畫，呈現這場可怖的戰爭。他用了誇張及抽象的手法將被殘害的人和物表達出來，表現出恐怖、沉重的氣氛。









附件（二）
詳細教學建議

1. 用廣告彩調出以下不同的藍色：
(1) 取出一枝普藍色，調出一個純普藍。
(2) 用藍色加少許黑色，調出一個暗藍色。
(3) 用藍色加一些白色，調出粉藍色。
(4) 用藍色加一些白色和一些黑色，調出灰藍色。
(5) 把少許綠色與藍色混和，調出藍綠色。
2. 著學生想像自己被別人欺凌時的容貎和表情。可想像當時眼睛、雙眉、嘴巴、鼻子、耳朵、臉容、表情等是什麼模樣。
3. 著學生先用鉛筆在畫紙上繪畫容貌，可較誇張及不按比例地畫出五官的形狀，學生不一定要以寫實的手法繪畫，可以用抽象的手法表達。是次創作比較著重表達情感，學生可按需要放棄某些細節部分。
4. 指導學生用接近膚色的色彩繪畫五官。
5. 指導學生用自己認為恰當的顏色作背景以表現被欺凌時的心情，並在運用的顏色內混入少許黑色，使顏色更黯淡。
6. 解說：黑色是一種很強烈的顏色，只要加入極少量，便會很影響本來的色彩。若以灰色代替黑色，圖畫的感覺則會相對變得沉重。
7. 指導學生可考慮將顏色重疊或加上乾筆、濕筆的效果，令層次更豐富。

